
 Προετοιμασία για την εξέταση Μαστογραφίας:: 

• Η Μαστογραφία θα πρέπει να γίνεται από την 5η έως την 10η ημέρα του κύκλου (για τις 

γυναίκες που έχουν έμμηνο ρύση) 

• Να έχει αποφευχθεί η χρήση καλλυντικών σπρέι, ταλκ ή κρέμας σώματος. 

• Εάν υπάρχει υπερευαισθησία έντονη δυσφορία-δυσανεξία σε προηγούμενη 

μαστογραφία, συνίσταται η λήψη ενός κοινού παυσίπονου μία ώρα πριν την 

μαστογραφία. 


